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 Пояснительная записка 

 

I. Общая характеристика 

 

Учебный план ГБОУ УР «Лицей №41», реализующий основную образовательную 

программу основного общего образования, фиксирует общий объем нагрузки, 

максимальный объем аудиторной нагрузки обучающихся, состав и структуру предметных 

областей, распределяет учебное время, отводимое на их освоение по классам и учебным 

предметам. 

Учебный план состоит из двух частей — обязательной части и части, формируемой 

участниками образовательных отношений. 

Обязательная часть учебного плана определяет состав учебных предметов 

обязательных предметных областей, которые должны быть реализованы во всех имеющих 

государственную аккредитацию образовательных организациях, реализующих основную 

образовательную программу основного общего образования, и учебное время, отводимое 

на их изучение по классам (годам) обучения. 

Часть учебного плана, формируемая участниками образовательных отношений, 

обеспечивает реализацию индивидуальных потребностей обучающихся. Время, отводимое 

на данную часть внутри максимально допустимой недельной нагрузки обучающихся, 

может быть использовано: на увеличение учебных часов, отводимых на изучение 

отдельных учебных предметов обязательной части; на введение учебных курсов, 

обеспечивающих различные интересы обучающихся, в том числе этнокультурные. 

 

II. Характеристика учебного плана на уровне основного общего образования 

Учебный план основного общего образования ГБОУ УР «Лицей № 41» на 2023-2024 

учебный год разработан на основе Федерального закона «Об образовании в Российской 

Федерации» от 29 декабря 2012г. № 273 в редакции от 04.08.2023г.  
Нормативным основанием для формирования учебного плана в 5-6 классах, где 

обеспечивается введение федерального государственного образовательного стандарта 

основного общего образования, является:  

-    Приказ Министерства просвещения РФ от 31.05.21г. №287 «Об утверждении 

федерального государственного образовательного стандарта основного общего 

образования»; 

- Приказ Министерства просвещения Российской Федерации  от 18.07.22г. №568 «О 

внесении изменений в федеральный государственный образовательный стандарт основного 

общего образования, утвержденный приказом Министерства просвещения Российской 

Федерации от 31.05.21г №287»; 

- Приказ Министерства просвещения Российской Федерации от 18.05.2023 № 370 

"Об утверждении федеральной образовательной программы основного общего 

образования"; 

 Приказ Министерства просвещения РФ от 22 марта 2021 г. № 115 "Об утверждении 

Порядка организации и осуществления образовательной деятельности по основным 

общеобразовательным программам - образовательным программам начального общего, 

основного общего и среднего общего образования”;  

 Постановление Главного государственного санитарного врача Российской 

Федерации от 28.09.2020 г. № 28 "Об утверждении санитарных правил СП 2.4. 3648-20 

"Санитарно-эпидемиологические требования к организациям воспитания и обучения, 

отдыха и оздоровления детей и молодежи"; 

 СанПиН 1.2.3685-21 "Гигиенические нормативы и требования к обеспечению 

безопасности и (или) безвредности для человека факторов среды обитания", 

утвержденные постановлением Главного государственного санитарного врача РФ от 28 

января 2021 г. N 2; 
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 Устав ГБОУ УР «Лицей №41». 

 

Учебный план классов состоит из двух частей – обязательной части и части, 

формируемой участниками образовательных отношений, включающих внеурочную 

деятельность, которая организуется по направлениям развития личности 

(общеинтеллектуальное, общекультурное, спортивно-оздоровительное, духовно-

нравственное, эстетическое). 

Обязательная часть учебного плана определяет состав учебных предметов обязательных 

предметных областей: русского языка и литературы, иностранных языков, математики и 

информатики, общественно-научных предметов, естественнонаучных предметов,основ 

духовно –нравственной культуры народов России, искусства, технологии, физической 

культуры и основ безопасности жизнедеятельности. Предметная область «Основы духовно-

нравственной культуры народов России» в 6 классах реализуется через интеграцию 

содержания в учебные предметы других предметных областей. 

Номенклатура обязательных предметов в соответствии с требованиями ФГОС 

сохранена в полном объеме. 

Для изучения проектной и исследовательской деятельности в 5 классах в части, 

формируемой участниками образовательных отношений введен предмет «Основы 

исследовательской и проектной деятельности» по 1 часу в неделю. 

При продолжительности учебного года в 5 классе 34 учебные недели и при 6-

дневной учебной неделе максимально допустимая недельная нагрузка в соответствии с 

санитарными правилами и нормами составляет 32 часа, в 6 классе - 34 учебные недели и 

при 6-дневной учебной неделе рекомендуемая недельная нагрузка составляет 30 часов. 

 

Учебный план 5-9 классов на 2023-2028 год  

 

Предметные области 

Учебные предметы 

Количество часов в неделю 

5  

класс 

6          

класс 

7 

класс 

8 

класс 

9 

класс 
Всего 

                                             Обязательная часть 

Русский язык и 

литература 

Русский язык 5 6 4 3 3 21 

Литература 3 3 2 2 3 13 

Иностранные языки Иностранный язык 

(английский) 
3 3 3 3 3 15 

Математика и 

информатика 

Математика 5 5    10 

Алгебра    3 3 3 9 

Геометрия    2 2 2 6 

Вероятность и 

статистика 
  1 1 1 3 

Информатика   1 1 1 3 

Общественно-научные 

предметы 

История  2 2 2 2 2 10 

Обществознание  1 1 1 1 4 

География 1 1 2 2 2 8 

Естественно-научные 

предметы 

Физика   2 2 3 7 

Химия     2 2 4 

Биология 1 1 1 2 2 7 

Основы духовно-

нравственной культуры 

народов России 

Основы духовно-

нравственной культуры 

народов России 

1 1    2 

Искусство Музыка 1 1 1 1  4 

Изобразительное 

искусство 
1 1 1   3 
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Технология Технология 2 2 2 1 1 8 
Физическая культура и 

Основы безопасности 

жизнедеятельности 

Основы безопасности 

жизнедеятельности 
   1 1 2 

Физическая культура 3 3 3 3 3 15 

Итого 28 30 31 32 33 154 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений     

Основы информатики 1 1    2 

Основы исследовательской и проектной 

деятельности 

1     1 

Исследователи природы Удмуртии 1     1 

Экология растений Удмуртии  1    1 

Экология животных Удмуртии   1   1 

Введение в химию   1   1 

Практикум по химии    1 1 2 

Практикум по физике    1  1 

Наглядная геометрия 1     1 

Избранные вопросы алгебры и геометрии  1 1 1 1 4 

Словесность   1 1 1 3 

Всего 4 3 4 4 3 18 

Итого 32 33 35 36 36 172 
 

 

Учебный план 5-9 классов на 2022-2027 год  

 

Предметные области 

Учебные предметы 

Количество часов в неделю 

5  

класс 

6          

класс 

7 

класс 

8 

класс 

9 

класс 
Всего 

                                             Обязательная часть 

Русский язык и 

литература 

Русский язык 5 6 4 3 3 21 

Литература 3 3 2 2 3 13 

Иностранные языки Иностранный язык 

(английский) 
3 3 3 3 3 15 

Математика и 

информатика 

Математика 5 5    10 

Алгебра    3 3 3 9 

Геометрия    2 2 2 6 

Вероятность и 

статистика 
  1 1 1 3 

Информатика   1 1 1 3 

Общественно-научные 

предметы 

История  2 2 2 2 2 10 

Обществознание  1 1 1 1 4 

География 1 1 2 2 2 8 
«Основы духовно-нравственной 

культуры народов России» 
       

Естественно-научные 

предметы 

Физика   2 2 3 7 

Химия     2 2 4 

Биология 1 1 1 2 2 7 

Искусство Музыка 1 1 1 1  4 

Изобразительное 

искусство 

1 1 1   3 

Технология Технология 2 2 2 1 1 8 
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Физическая культура и 

Основы безопасности 

жизнедеятельности 

Основы безопасности 

жизнедеятельности    1 1 2 

 Физическая культура 2 2 2 2 2 10 

Итого 26 28 30 31 32 147 
Часть, формируемая участниками образовательных отношений     

Основы информатики 1 1    2 

Основы исследовательской и проектной 

деятельности 

1     1 

Исследователи природы Удмуртии 1     1 

Экология растений Удмуртии  1    1 

Экология животных Удмуртии   1   1 
Второй иностранный язык (немецкий /французский)   1 1 1 3 

Введение в химию   1   1 

Практикум по химии    1 1 2 

Практикум по физике    1 1 2 

Избранные вопросы алгебры и геометрии    1  1 

Словесность     1 1 

Всего 3 2 3 4 4 16 

Итого 29 30 33 35 36 163 
 

Освоение образовательной программы на уровне основного общего образования 

сопровождается промежуточной аттестацией обучающихся. Целью промежуточной 

аттестации является установление фактического уровня теоретических знаний 

обучающихся по предметам учебного плана, их практических умений и навыков, 

соотнесение этого уровня с требованиями Федерального государственного 

образовательного стандарта. Промежуточная аттестация в лицее подразделяется на 

годовую (оценка качества усвоения обучающимися всего объема содержания учебного 

предмета за год) и четвертную – оценка качества усвоения содержания какой-либо части 

(частей), темы (тем) конкретного учебного предмета по итогам учебного периода. 

Периодичность промежуточной аттестации   - по четвертям по предметам учебного 

плана.  

Сроки проведения годовой промежуточной аттестации с 15.04.2024г. по 22.05. 

2024г. 

 

Реализация программы внеурочной деятельности в 5-6 классах через проведение 

школьных мероприятий на 2023-2024 учебный год 

 

Направления внеурочной 

деятельности 

5-6 классы 

 

Спортивно – 

оздоровительное 

Спортивные секции: волейбол 

Лыжная эстафета 

Конкурсы плакатов, беседы по профилактике ОРВИ, ОРЗ, 

ОКИ, COVID-19, правильному питанию 

Духовно – нравственное Библиотечные уроки 

Викторина «Самый читающий класс» 

Конкурс «Каждый класс - хор»  

Социальное Акция «Котопес» 

Акция «Дети детям» 

Акция «Сохраним дерево» 
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Общеинтеллектуальное Предметные олимпиады 

Предметные кружки 

Интеллектуальные тематические игры 

Общекультурное День лицейского братства 

Театральные подмостки 

Конкурс «Минута славы» 

Проектно – 

исследовательская 

деятельность 

Школьная научно-практическая конференция «Паруса 

науки»  

 


